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Optimism is a magnet which 

always attracts positive        

energy. Diwali - the festival of 

lights - unequivocally conveys 

a strong message that good     

always triumphs over evil.  

Students must realise that 

hard work always pays         

dividends. As they progress in 

life, youngsters shall face    

challenges and to surmount 

these challenges they must  

follow the mantra that 

knowledge shall overcome    

ignorance if they remain   

steadfast to their beliefs. May 

the festivity of Diwali bring joy 

and happiness to you. 

Happy Diwali  

Shivendra N S Deo 

Editor in-chief 
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I am proud to be an Indian, which has 
the best Army, Navy and Air force in 
the world. We have developed strong 
defence capabilities to match any 
powerful nation of the world. We 
have built long range missiles, which 
can be fired from land, air and sea, 
with the latest and advanced       
technology of  aircraft and             
helicopters. We are proud of our    
scientists, who are working hard and 
making our nation proud and strong. 
Our Indian army is one of the fittest 
armies of the world, who have been 
trained to fight a battle in difficult    
terrains like desert, snow and jungle 
warfare. I wish my Army, Navy and 
Air force to be the strongest and 
wish to be part of these, if given a 
chance to do so. 

 

Yashodhara Rana, 

               6A   

PROUD TO BE AN INDIAN  
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ONLINE EDUCATION  

Online studies are being conducted all 
over the world due to the present      
Pandemic (Covid 19). Online studies 
have many advantages and                
disadvantages. Advantages of online 
studies are that we can be safe at home 
and study. And also we can practise our 
computer skills by using internet in case 
of any confusion. The disad-
vantages are that if we face               
internet issue, we may miss online   
classes! As it is a virtual platform, we 
can’t see our teachers and blackboard 
well, whereas during normal classroom 
teaching, we are able to see teachers 
and the black board clearly. If we have 
any doubt during the online class we un
-mute to ask the question. Sometimes 
we are unable to un-mute due to some 
connectivity issues. Frankly speaking, 
we don’t enjoy much in online classes. 
Being a boarder, I truly miss our lush 
green campus and my boarding house 
friends. I hope that very soon we will 
start going to school as before. 

 

        Vaishnavi Jain, 6C 
   

Profits are always added, 

While losses are subtracted! 

Degrees are multiplied,   

And percentages are divided!  

Geometry is full of mystery, 

Algebra has a very big history! 

 Integers are as different as brothers! 

If lines are parallel,  

Angles are very similar! 

Maths is necessary in life, 

Without Maths, it is difficult to survive! 

 

                         Ayusi Sethia, 7E 

Try, try and try, 

The more I try, 

The more I cry! 

I practise Maths with my heart and soul, 

Yet, I am unable to achieve my goal! 

Alas! I never get good marks in Maths, 

In spite of putting all my endeavours, 

As fate is never in my favour for improving 

Maths! 

I really want to improve my Maths 

Cause I love this subject over the rest, 

I am trying my level best! 

I am candid, so I do confess, 

That, in Maths exams, I create a mess! 

All the answers I always guess! 

Pooh! The marks I get are quite less. 

Mathematics is full of fun, 

With so much to learn!  

MATHS OF MY LIFE  
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has fixed set of answers and cannot      
answer anything beyond that particular 
question! But teachers go beyond that to 
give us better insight into the question 
asked. So, who is better?  
There is actually an emotional bonding    

between teacher and student, which we 

miss in a computer! There are some       

students, who need special care and       

attention. Not all students can be taught 

easily. If computers can replace teachers, 

then a day might come when an individual 

will not even require his or her family! 

There are some things in life which cannot 

be   replaced with other things! The most       

important among these are emotions of 

love, care and affection. Can a computer 

provide us all these? I don’t 

think so. Do you?  

 

          Asmi Jain, 6C   

Computers can be defined as a technological 
discovery, which has the information of       
universe within itself. Today we find our study 
materials and answers to the queries online. 
Due to the present pandemic, it is guessed 
that a day will come, when computers will    
replace the teachers as well as the teaching 
system! Well, I don’t think so! 
But the big question is, “Can computers really 
replace the teachers?” After giving a thought, 
the answer is a big, “NO”! The fact is that   
computers are electronic machines devoid of 
emotions, while teachers are kind human    
beings and have enough emotions. It is true 
that all the study materials are available online 
and that too properly explained! But teachers 
are very resourceful. 
When a teacher teaches a student, there is a 
mutual involvement. Whereas when a child 
learns from a computer, there is an              
involvement from the side of the student only! 
So the personal touch is missing! When we 
ask the solution to a problem, the computer 

COMPUTERS IN PLACE OF TEACHERS!  

function and that is to inform the students that 

they need to work according to a timetable,   

within certain limits of time. It also reminds our 

teachers to be alert about the time when they 

have to move from one class to the other. It 

helps the school to maintain discipline and      

decorum systematically and punctually. In    

modern times, mechanical bells have taken 

over the place of old bells, rung manually.   

 

                 Muskan Mahajan,10B  

The ringing of a school bell is a signal that       

informs the students when it is to go to class in 

the morning or afternoon and when it is to 

change classes during the day. And it also      

signals to  students when all the classes are 

over. So, it seems as if the bells control us, not 

the teachers! The first bell tells the students that 

it is time for them to report to class. There are 

also warning bells.  

There are various types of bells that are used in 

various schools. But all such bells have one  

RING-O-BELLS  



CONTROLLER OF TIME!  
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speckled a black dot that was nothing but the 

Indian city of Delhi, covered with smog. The 

warning bells are ringing but we are turning a 

deaf ear to them! When are we going to be       

serious about our own safety and a safer        

environment? 

  

Due to our own carelessness, there are already 

many holes in the ozone layer, and if we do not 

stop the pollution, it will blow out of proportion, 

difficult to repair! Soon there will be a time when 

we will not be able to breathe amenably without 

a high-tech filter mask! Let’s not wait for our own 

doomsday, please! The apocalypse can occur 

just anywhere, anyway and anytime! Just wait 

and watch! 

 

 

 

      Abhishek Agrawal, 9F   

Air pollution is getting so much over our heads 

that some people from Britain have started 

selling fresh air in bottles in China! British  

businessman Leo De Watts, 27, has made 

thousands of dollars selling bottles of fresh 

country air to Chinese buyers!! There is a 

place in China known as Hotan, where one 

cannot even breathe without a mask, for it 

would be similar in effects as smoking ten   cig-

arettes!!! Imagine the level of pollution there!  

  

Air pollution is responsible for an estimated 4.2 

million deaths per year due to stroke, heart dis-

ease, lung cancer, acute and chronic      respir-

atory diseases. Not just that, numerous people 

suffering from lung diseases undergo grave 

surgeries that have a high mortality rate. So 

the menace of pollution persists. 

  

In 2017, a research was conducted in which 

earth was viewed from the satellite, and it  

APOCALYPSE OF AIR POLLUTION  

of activity and mind, as well, when we follow it 
punctually. It rectifies our forgetfulness! 

 

If we work according to time, we will reach our 
goals in perfect times! These school bells also 
remind me to fulfil my ambition, according to 
time. As the saying is 'Time and tide waits for 
none.’ Hence these small things also make 
me ready to do all my activities accordingly. 

 

 

Dhairya Bakshi, 10B 

 

School is a place where everyone and         
everything is important, like our teachers, our 
classmates, our school surroundings and our 
classes, everything. But the most important of 
all is our school bell, which controls the whole 
institution, in a way! 

 

 Although it is a very small thing, it works like a 
controller of our timetable! Some bells are 
made of iron with dumbbell like structure to hit  
manually. Sometimes it works with electricity 
also. In our school, we have a manual as well 
as an electric bell. We attend to each and every 
activity, according to it. Bell, according to me, it 
works as a reminder, which makes us ready to 
perform the task and also denotes the change 
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and are curious about the inner workings 
of computers that we call as hardware. 

Career options these days are not only far 
more exciting but bring in quick and       
tremendous success. The most favourite 
and trending job of the world today and 
especially in our country is Software      
Development. There is no doubt about it. 

What attracted me towards this profession 
is the fact that I love technology. It excites 
and intrigues me beyond words. But most 
of all, I like to do coding. I find it very   
challenging and fascinating. I like to write 
the best code, with no errors. I have      
always understood and enjoyed coding 
lessons.  

I have always wanted to be a founder and 
CEO of a big multinational company, like 
Sundar Pichai and Satya Nadella and earn 
a handsome salary. I want to be at par 
with today’s world, by learning about new 
technologies of the latest order. 

     

             Adi Yenuubarii, 7D  

Someone has rightly said, “A life without an 
aim is like a boat without a rudder” . But 
choosing a career in such a cut throat age of 
competition is really a difficult task. 

Different people have different aims in their 
life, according to their tastes and tempera-
ment. Some people want to become techno-
crats like doctors, engineers, scientists, while 
many people want to become bureaucrats like 
IAS, IPS and IFS. 

Some dream to become educationists, while 
for others politics holds great attraction. A few 
are lured to pursue their career in anti-social 
activities! There are some creative people, 
who have a craze to become poets, writers 
and novelists. To say that different people 
have different choices, will never be an       
understatement. 

Technology is the greatest achievement of 
mankind. It has constantly been evolving each 
time, making us a more advanced species. 

Children from a very small age are frequently 
using electronic gadgets. They play, explore 
and know every single working operation of 
their favourite phones and laptops. So        
naturally, many of them love to learn, study 

AIM OF MY LIFE  

Treating their patients in any situation that’s 

odd! 

Doctors are always in a gleeful state, 

To treat their patients well, at their gate! 

The doctors cure the sick in a blink, 

How much devoted they are, let’s think! 

Doctors are helping us in corona time, 

Curing the victims to be fit and fine!! 

 

    

              

                 Aarya Agrawal, 7B    

Dutiful doctors are men of noble action, 

Who are in a very honourable profession! 

Doctors help in curing mostly any disease, 

After which, the patients are much at ease! 

Doctors have the surreptitious art of healing, 

But such a small description is not at all          

revealing! 

Doctors cure the ailing in faithful and anxious 

mind, 

Being there, at any time and being patient and 

kind! 

They are like deities, next to almighty God, 

DUTIFUL DOCTORS  



 

Aishwarya Rai Sahu 

6A 

Aashvi Agrawal 

7E 

Falguni Chandrakar 

8E 
Samriddhi Soni 

8B 



THE RIGHTS OF ANIMALS AND BIRDS 
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Everyone in the world has the right to live. We 
humans are doing all the activities for our own 
profit very selfishly. We don’t think that any   
other animal or bird will lose its life because of 
our thoughtless and callous human activity.  

All the animals have the right to freedom of 
comfort. It is a fundamental right for animals. 
Birds cannot freely fly nowadays in the sky    
because of many reasons, which are created by 
us! (Sparrows and crows have disappeared 
from many cities!) 

Some of the reasons are our factories           
producing a large amount of smoke, which is 
released into the atmosphere. And we all know 
that because of the deadly smoke, the birds do 
suffer from many diseases and some of them 
also die as they fail to tolerate it.  

A few years back in Mumbai, a ship leaked all 
its oil into the ocean and due to that, many         
innocent animals and birds lost their lives!    
People are cutting down forests to make their 
own buildings but the natural habitats of animals 
and birds are becoming smaller and smaller. 
And as a result, they are dying  untimely!  

Recently in the UK, wild animals were crossing 
the road and the people stopped their cars for 
them! This is how we want the people of the 
world to be. Lastly, I would like to say that all 
living organisms have the right to live and we 
humans are no one to interfere in their lives. We 
must remember that if we don’t allow them to 
live, a time will come when our environment will 
not allow us to live! And that will be the  begin-
ning of the end of human civilization! Should we 
allow such a disaster to hit us? Hence, let’s put 
on our thinking caps to      consider the rights of 
animals and birds! 

 

       Mohil Chopra, 8D  

“Yesterday is a history, tomorrow is a mystery 
and today is a gift that’s why it is called a pre-
sent.” Many a times we think about our past and 
think ‘I hope I could change this …’ and then we 
are sad because now nothing can be changed! 
We visualize our future which gives us worries 
because we don’t know what will happen then. 
But have we ever lived in our present? Now, we 
can do wonders if we want…………Imagine! 

Give yourself a minute and think ….What best 
can you do to yourself, to your family and to 
your nation? 

 

In the present crisis, the pandemic, we all are 
worried because this virus has taken thousands 
of lives till now and the whole world is trying to 
find the vaccine for it. We all are worried about 
our future.  But for a while forget all the worries 
and live in the present moment. This present is 
our life. What seems to us as bitter trials are of-
ten blessings in disguise. During this pandemic, 
let’s find something positive and constructive. 

 

We all have plenty of time, so let’s utilize it. This 
is the time we can spend with our family and al-
so learn something creative. So, here is our 
golden chance to do so now! We all know that in 
a year or two lives will again be normal and we 
will again live our individual busy life, students 
with projects and deadlines and elders with 
work. It is very important to prioritize.  At the end 
of the day, no one should have rooms for re-
grets. So, 

“STAY AT HOME, WHERE YOU HAVE A.C., 
TELEVISION, WIFI AS FRIENDS AND YOU 
ALSO HAVE A FAMILY OR 
ELSE, CHOOSE THE WORST 
FOR THE FUTURE!” 

 

Aadya Gupta, 10 B  

BE IN THE PRESENT!  
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deal with it patiently and not lose hope.  A 
chick comes out of an egg by hatching it 
and not by breaking it! If we break it before 
hatching, it will only be fit for an omelette! 

Sooner or later, we will find the ways and 
means to get through the tough times. I 
firmly believe that where there’s a will, 
there’s always a way out. Please wait for 
your way out, if you are in a fix!              
Remember, after the darkest night comes 
the brightest morning and every cloud has 
a silver lining! So be patient and keep on  
trying! Don’t give up! 

 

 

            Shaili Rohra , 9E   

“Where there’s a will there’s a way,” is a   
proverb that tells us that if we are determined 
to do something, we will definitely find a way 
to achieve this goal, regardless of all obsta-
cles we may face or even, when the goal may 
seem out of reach and circumstances appear 
challenging and difficult for us. Strong-willed 
people will always find a way and eventually 
succeed and never be disappointed in life.  

Willpower is the key to accomplish anything 
we may wish for. It teaches us not to give up 
but to endure with determination and focus, 
until we achieve our desired goal. Swami    
Vivekanand once said, “Arise, awake and stop 
not till your goal is reached!” How true are his 
words to inspire us to achieve our aim in life!  

There will be times in life when we may feel 
completely lost, with no way out but we must 

CHOOSE YOUR OWN WAY  

area and play. Some sports lovers do not waste 
their time during lunch hour. With the ringing of 
the bell, they run to the open area and play the 
games of their choice. Seeing them playing, 
more students who are interested, join them. 

There are a few students who go to reading 
room or any place, where they can enrich their 
minds by reading. These are serious students, 
who do not want to waste a single minute of 
their precious time. When the second bell rings 
to announce the end of the recess, the students 
make their way to the classrooms. One can see 
gloom writ large on their faces! They get    
themselves ready to attend their last period, 
waiting for another day’s recess time! 

 

 

 

Sanya Chauhan, 10C  

 

Recess is the only time that is greeted by the 
students with shouts of joy. It is the most awaited 
time period of each and every student in the 
school. Students rush out of their classes and 
start running in every direction. Some students 
open their lunchboxes in their classrooms itself! 
They all sit in small groups, so that they can   
enjoy their meals and snacks along with gossips 
and sweet talks. They combine their snacks and 
chapattis, so that they have a variety of food to 
gobble.  

Some students go to the canteen also to eat and 
hang out with friends. Everyone shouts over the 
head of others and wants to get the snack or the 
cold drink or the shake as fast as they can. The 
canteen is strewn with wrappers and wooden 
spoons and plates, thrown carelessly by         
students. The students, who purchase fast food, 
do not wait to even get aside. They take it from 
the counter of the shop, straight to the mouth! 

During rest of the time, they do stay in the open 

RENDEZVOUS WITH RECESS TIME!  



BE HUMBLE 

“Kindness is the language 

which the deaf can hear and the 

blind can see.” 

EFFECTS OF TECHNOLOGY ON YOUTH  
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they become successful in life. 

Technology provides all the materials which 

we need. It provides a stage for them to   

showcase their talents remain connected with 

friends, development of communication skills 

and enhance teamwork. 

 Technology also creates some employment 

opportunities as there are various servers 

through which we remain connected to the  

society. Humans are social animals. They  

cannot remain outside the society. So this   

service requires regular maintenance. There 

are  various content creators required to main-

tain and create new and useful value addition 

to the people’s lives and living.  

Finally, technology is like “Bhramhastra.” 

Through this, we can use it to secure our goals 

or make ourselves dumb. Parents have to    

interfere in the technology usage of their chil-

dren and show them the right usage of tech-

nology so that instead of wasting time, their 

children can create history. Hence technology 

will help the youth for personal benefits. 

 

 

         Jay Dewangan, 12 D  

From the very beginning, the human mind is 

evolving very quickly from simple to complex 

neuron structure. This has increased the ability 

of humans to think and is leading to the creation 

of new technology for our own use. 

Technology has now become an integral part of 

our life as it eases our daily tasks. It helps us in 

many ways. So I am against the topic that   

technology is making the youth dumb! I strongly 

feel that it is not making the youth dumb. 

The main and the foremost task of the youth is 

to study and get knowledge, so that they can 

develop our country ultimately. With the         

invention of mobile and other technology, all 

these study materials will be saved in just      

one-centimetre chip, which is very handy to read 

and study! Now every single topic is available in 

just one click, thanks to various search engines 

like Google Chrome, Fire Fox etc. 

Before this technology came to us, we had to go 

to the library and then to keep on searching for 

the book.  Still some topics were not available. 

Technology helps the youth, but they are using 

it in other ways. They should use it in such a 

way, so that they can get benefit from          

technology. Like instead of playing a game, they 

can research on different topics, study through a 

different source like animation and video lecture.  

Ultimately, they work on self-development, till 
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Indians are also much talented and have 
shown very high growth in various fields of 
expertise. The IT sector of our country has 
shown accelerating growth thanks to   
maximum number of intelligent Indian  
software engineers, who have excelled in 
this essential skill of the 21

st
 century. The 

list  of their achievements will fill many         
volumes of books.  

Similar is the case with Indian doctors and 
scientists, who are making waves in the 
US and Europe. The list is very long      
indeed to mention the achievements of 
many incredible Indians. It will be another 
article if I simply mention their names here! 

 

 

      Anjali Mittal, 12D  

India truly represents "Unity in Diversity." Our 
country is a melting pot of various cultures, 
religions, traditions, diversity in food, lan-
guages, etc. Many Indians are so polite,     
understanding and helpful, to mention about 
their virtues. Let me not list their vices here! 
Well, variety is the spice of life. Isn’t it?  

The national bird of India is Peacock and is 
indeed very colourful and beautiful. India is 
really incredible and is full of colours, be it the 
festival of Holi or Diwali! It has tiger as its    
national animal, one of the very beautiful yet 
ferocious animals of the world. We have set 
many world records in the Olympics in    
Hockey, which builds stamina and strength.  

The national language of our country is Hindi, 
which is the 3

rd
 most spoken language, after 

English and Mandarin! India is also well 
known for its variety of languages as we move 
from north to south and east to west.           

INDIA IS INDEED INCREDIBLE!  

compete with yourself! If you learn to achieve 
victory on your own, then you will win every 
competition .No one can ever stop you from 
achieving your dreams! Walt Disney once said, 
“All our dreams can come true, if we have the 
courage to pursue them.” So be very coura-
geous and make all your dreams come true. 

It’s never too late to realize that it is high time 
now and you have to decide whether you want 
to work hard and be successful in order to stand 
and face the world or just sit in one corner and 
wait for someone else to help you! You have to 
decide whether you want to be the one sitting in 
the corner and asking for help or you want to be 
the one standing and helping others! Well, you 
have to decide, who you want to be! 

 

 

Vanshika Agrawal 11B 

Life is full of obstacles. It is you, who decides 
what you want to do, how you want to do and 
why you want to do so? Many students complain 
to their parents saying, “I don’t want to study. It 
is way too much for me”, “How will you know that 
I am tired. You are not the one studying! You 
don’t know how much I have to study and work 
hard” and “I am really tired of everything. You 
just don’t let me play!” the complaints are unend-
ing. 

But friends, why do you all forget that once your 
parents were also kids and they too were stu-
dents! Weren’t they! They worked so hard that 
they, are in front of you, so successful in life in 
order to fulfill all your demands. 

No matter whatever stream you choose PCM, 
PCB, Commerce, Humanities, just give your 
200% to it. No one can then stop you from being 
the best. No subject is more easy or difficult. 
Don’t do anything to prove anything to others! 
Do it for yourself. Don’t compete with others but 

BE SOMEONE TO RECKON WITH!  



MAGIC MIX OF MEMORIES 
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would like to call that as “The Magic of Memo-

ries!” I wish that everything becomes all right 

and again we can go back to school, as we are 

missing our school very much.  

 

 

                 Anushka Chand, 11D  

Some memories are unforgettable, which are 

vivid and heartwarming. They help us to record 

the past that we can refer to it later and bad 

memories always teach us a lesson; so that we 

don’t make the same mistakes in future. Good 

memories always make us happy with a smile 

on our face! Without memory, there would be no 

past but only the present! Hence we need our 

memories to move on, in life. 

There are times when we just sit back and think 

about those memories, when some people we 

loved so much are not with us and what we are 

left with is an old memory which refreshes all 

the memories. It is rightly said that “matters end 

but memories last forever.” Every day of our life 

we are creating new memories. They are the 

base for taking decisions in a person’s life. But 

are all those memories trust worthy? When we 

remember the time we received a dog for our 

birthdays, are those memories that are some-

thing stuck in the past, which can never change.  

And we just have to recall it, to live it up and feel 

happy about. It’s like opening an old photo al-

bum!   

People change but memories remain the same! 

“A moment lasts for  a second, but the memory 

lives on forever and ever.” Now because of co-

rona virus, we are facing so many problems in 

our daily life. And most importantly we are miss-

ing our school days, as we know that school life 

is the best period of human life. And in this situ-

ation, I am missing my school, teachers, friends, 

boarding, and hockey ground and football 

ground, where we used to play and enjoy. There 

are so many memories, which are attached with 

our school.” It will be a book if I start writing 

about all my cherished memories here!  

Well, it is said that we don’t remember days, we 

remember moments that are unforgettable! I 

We don't even know evolution, 
But we can still learn something  
From a cocoon! 
What we know as larva stage of the egg, 
It isolates itself and cannot even see itself, as 
an individual! 
But eventually, we see it as an adult butterfly,  
And performs its magic! 
Then forgets all its larva stage,  
As it leaps from one flower to another, seeking 
nectar, 
Like we hop from a day to another, trying to get 
better! 
I now believe that, 
We are like cocoons!  
It’s slow but a beautiful journey of ours and  
butterflies, 
From infancy to adulthood, 
And from innocence to maturity and wisdom! 
Or   
Better still, from a cocoon to a butterfly! 
 

 

 

Hiteshi Jain, 12D 

FROM INNOCENCE TO MATURITY  
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गुलाब  
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दुनिया में अिेक प्रकार के फूल होते हैं| नििमें से गुलाब 

लोगोों का नप्रय फूल है | गुलाब के फूल में कई कााँटे होते है 

िो उसकी रक्षा करते हैं| गुलाब का फूल अत्योंत सुन्दर 

होता हैऔर इसकी खुशबू बहुत  मिभावि होती है | इसे 

सब अपिी बनगया में लगािा पसोंद करते हैं| इसकी 100 से 

भी अनिक प्रिानतयााँ होती हैं और यह अिेक रोंगोों में पाया 

िाता है िैसे लाल,पीला,सफेद ,गुलाबी,काला आनद| सफेद 

गुलाब शाोंनत का प्रतीक है; पीला गुलाब दोस्ती का प्रतीक 

है ;लाल गुलाब प्यार के इिहार का प्रतीक है | गुलाब के 

फूलोों को सिावट में उपयोग करते हैं| यह भगवाि के 

चरणोों में भी अनपित नकया िाता है | इसकी पोंखुनियोों को 

चीिी के साथ नमलकर गुलकों द बिाया िाता है | इससे 

गुलाब िल भी बिता है ,िो आाँखोों की थकावट दूर करिे 

और हमारी त्वचा के नलए उपयोगी है | पोंनित िवाहर लाल 

िेहरु को भी गुलाब बहुत पसोंद था | वे हमेशा अपिे कोट 

में इसे लगाकर रखते थे |  

 

          आशना अग्रवाल  6 व ीं ब  

िल हमारे नलए बहुत आवश्यक है।िरती पर रहिे के 

नलए सभी िीव िोंतु,पशु-पक्षी,प्राणी एवोंपेि-पौिे को 

इसकी आवश्यकता होती है| 

पािी को कम से कम इसे्तमाल करें  इसे बबािद िा करें । 

िरती का कोई प्राणी इसके  नबिा  िीनवत िही ों  रह 

सकता। हम एक बार खािे के नबिा रह सकते हैं पर िल 

के नबिा िही ों |आि दुनिया में ऐसे स्थाि भी हैं िहााँ िल 

नबलकुल ख़त्म हो गया है | वहााँ लोगो को पािी लािे के 

नलए कई नकलोमीटर दूर िािा पिता है | निस साल वर्ाि 

काम होती है ,तालाब में िल का स्तर कम हो िाता है 

और सभी िीव-िोंतु , विस्पनतयोों का िीवि सोंकट में पि 

िाता है |िल हमारे नलए अमृत तुल्य है | हमें िल को 

बचािे के नलए इसका उपयोग  साविािीपूविक करिा 

चानहए | 

 

 

          सार्थक बडवान   6 व ीं अ   

जल ह  ज वन है 

मााँ के कार्थ में सहर्ोग करना 

मुझे अपिी मााँ की मदद करिा सबसे ज्यादा अच्छा लगता 

हैं। लॉकिाउि के पहले मुझे अपिी मााँ का निस्वाथि प्यार 

का एहसास िही ों था क्ोोंनक तब तक मैंिे अपिी मााँ को 

गृह कायि करते हुए िही ों देखा था। मााँ सुबह िल्दी उठकर 

पूरा गृह कायि करती थी िैसे नक सबके नलए िाश्ता बिाती, 

मेरे और मेरे छोटे भाई के नलए नटनफि आनद। उस नदि से 

मुझे मााँ के  ददि  का एहसास हुआ। मैंिे ठाि नलया नक मैं 

भी अपिी मााँ की मदद करुाँ गी और छोटे भाई को भी मााँ 

की मदद करिे के नलए प्रोत्सानहत करुाँ गी| नफर तो उस 

नदि के बाद से मैं अपिी मााँ मदद करिे लगी िैसे घर 

सिािा, नबस्तर ठीक करिा और कपिे सही िगह पर 

रखिा आनद। मुझे देख कर मेरा छोटा भाई भी मााँ की 

मदद करिे लगा। मैं और मेरी मााँ यह देखकर बहुत खुश 

हुए। मेरी मााँ बोली नक अभी हम दोिोों के पढ़िे की उम्र है 

लेनकि तब भी मुझे मााँ की मदद करिा पसोंद है। 

 

                  आशना गुप्ता 6 व ीं द  

नवद्याथी िीवि नवद्या प्राप्त करिे का सबसे महत्वपूणि 

समय होता है |नवद्याथी िीवि में ही ज्ञाि का उदय. 

मािनसक और शारीररक बल का नवकास होता है िो 

िीवि भर उसके साथ रहता है | नवद्याथी शब्द 

नवद्या+अथी शब्द से नमलकर बिा है| निसका अथि होता है 

नवद्या ग्रहण करिे की चाह रखिे वाला | एक नवद्याथी के 

रूप में हम पररश्रम करिा,परोपकार ,नविम्रता ,अिुशासि 

िैसे मािवीय गुण सीखते हैं | पढ़ाई के साथ-साथ हम कई 

अन्य गनतनवनियााँ िैसे 

कला,िृत्य,नचत्रकारी ,सोंगीत ,खेलकूद में भाग लेते हैं िो 

हमें एक अच्छा िागररक और इिसाि बििे में सहायक 

होता है इसीनलए नवद्याथी िीवि को िीवि का सुिहरा 

काल मािा िाता है | 

 

 

            मान्या ममत्तल 6 व ीं स  

मवद्यार्ी ज वन: ज वन का सुनहरा काल 
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में रखी और रेलवे से्टशि पहुाँचे | वहााँ छोटे-छोटे 

बचे्च फटे पुरािे कपिे पहिे िमीि पर पिे हुए थे| 

दृश्य देखकर मेरी आाँखोों में आाँसू आ गए | कुछ 

बचे्च भूख से रो रहे थे ;कुछ तो फेकी हुई िूठि  खा 

रहे थे | हमिे सबके बीच में भोिि बााँटा| मैंिे उन्हें 

उपहार भी नदया|  भोिि खाकर उिके चेहरे की 

ख़ुशी को शब्दोों में बयााँ िही ों नकया िा सकता| ये मेरे 

िन्मनदि का सबसे अिमोल उपहार था| 

अब मैं हमेशा अपिा िन्मनदि की खुनशयााँ अिाथ 

बच्चोों के के बीच ही बाटूाँगा और मुझसे नितिा हो 

सकेगा उिकी िरूरतोों को पूरा करूाँ गा| इस तरह 

मेरा दसवााँिन्मनदि मेरा यादगार नदि बि गया|  

 

 

      

       इशान सरना  6व ीं  फ   

  मेरा दसवााँ िन्मनदि निसे मैं कभी िही ों भूल सकता| 

मेरे दसवें िन्मनदि पर मैंिे अपिे माता-नपता से कहा 

नक मुझे  अपिे  सभी दोस्तोों को पाटी देिी है| उन्होोंिे 

मुझे सहर्ि स्वीकृनत दे दी |मेरी ख़ुशी का नठकािा ि रहा| 

मैं बहुत उत्सानहत था |मैंिे अपिे सभी दोस्तोों को 

आमोंनत्रत कर नदया| आमोंत्रण नलस्ट देखकर मााँ-नपतािी 

िे अचरि से कहा-इतिी लोंबी नलस्ट| दादी िे बीच में ही 

टोकते हुए कहा – इशाि की ख़ुशी में कोई रोक –टोक 

िही ों होिा चानहए | शाम को मेरे दोस्त पहुाँच गए | हम 

सब िे नमलकर पाटी का पूरा आिोंद नलया 

सभी मेहमाि िा चुके थे| बहुत सारा भोिि बच गया था| 

दादी िे सुझाया –खािा ख़राब हो या उसे फें किा  पिे ये 

अच्छी बात िही ों है | हमें  खािे की बबािदी िही ों करिी 

चानहए | दुनिया में ऐसे कई लोग हैं िो भूखे सोते हैं | हमें 

दादी की बात अच्छी लगी | मैं दादी के गले नलपटकर 

बोला- दादी,तुमिे तो मेरे मि की बात कह दी | मैंिे 

इतिी लम्बी नलस्ट यही सोचकर बिाई थी | मैं ऐसे ही 

बच्चोों के साथ िन्मनदि की खुनशयााँ बााँटिा चाहता हाँ|  

मााँ-नपतािी िे कहा-हमारा इशाि तो समझदार होिे 

लगा है | हमिे खािे-पीिे की चीिें ,नमठाइयााँ एक निबे्ब 

र्ादगार पल  

“अब आप बताए,? मैं परी कैसे बि सकती हाँ ,मैं तो 

आपकी गुनिया हाँ ?”   तो नपता िी िे कहा-  “तुम  उस परी 

के गुण अपिाकर कई लोगोों के िीवि में परी का रूप ले 

सकती हो।“ उस नदि मुझे समझ आया नक परी का सबसे 

बिा गुण, दूसरोों की मदद करिा है और हम सब भी परी 

के गुण अपिे िीवि में अपिाकर नकसी के नलए परी िैसे 

सुन्दर बि सकते हैं । 

 

 

 

    हरमसफ़त्त कौर 6 व ीं ब  

 

कुछ रोज़ पहले िब मैंिे सुबह आाँखे खोली तो एक दूसरे 

िहाों का खूबसूरत एहसास मािो मुझसे  ये कह रहा हो - “

काश मेरा सपिा सच हो िाए।”  चेहरे पर सुकूि, नदल में 

हर्ि और आाँखोों में चमक लेकर िब मैं अपिे नपता िी के 

पास गयी तो मुझसे रुका िा गया और मैंिे उन्हें पूरे उत्साह 

में अपिा परी से मुलाकात वाला सपिा बतािा शुरू 

नकया।  मैंिे उन्हें बताया- “कल रात मैंिे सपिे में एक परी 

से मुलाकात की। उस परी िे सफेद नलबास में िादुई छिी 

पकि रखी थी। उसके सुोंदर पोंख मुझे उसकी ओर 

आकनर्ित कर रहे थे। उसके चेहरे की सुोंदरता मोंत्रमुग्ध कर 

देिे वाली थी। वह परी मुझे अपिे साथ हमारे आस-पास के 

लोगोों से नमलिे ले गयी।“     

परी  िे  मुसु्कराकर मुझसे पूछा “ परी  बििा चाहती हो?” 

और वह  यह कह कर चली गयी। मैंिे नपतािी से पूछा –

सपने में  मकस  पर  से मुलाकात 



एक नन्ह  च ींट  से  ममल  स ख    
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िीवि, उसका काम और उसे करिे का ढोंग हमारे 
नलए निोंदगी का एक बिा सबक है, िो व्यक्ति 
पररश्रमी होते है वे चररत्रवाि, ईमािदार और 
स्वावलम्बी होते हैं, अगर हम अपिे िीवि की, 
अपिे देश की और राष्ट्र  की उन्ननत चाहते है, तो हमें 
भाग्य पर निभिर रहिा छोि कर पररश्रमी बििा 
होगा िो व्यक्ति पररश्रम करता है उसका स्वास्थ्य भी 
ठीक रहता है और वह अपिे िीवि के हर लक्ष्य को 
हानसल करिे में कामयाब होता है | 

मिोबल का माप परीक्षा के नदि िही ों  

पररश्रम करिे की अवनि में होता है| 

 

 

      

    आन्या अग्रवाल  7 व ीं ब  

हर प्राणी के िीवि में पररश्रम का बहुत महत्व होता है, 
इस सोंसार में कोई भी प्राणी काम नकये नबिा िही ों रह 
सकता| पररश्रम का बहुत अनिक महत्व होता है| िब 
मिुष्य के िीवि में पररश्रम खत्म हो िाता है, तो उसके 
िीवि की गािी रुक िाती है| अगर हम पररश्रम ि करें  
तो हमारा  खुद का खािा-पीिा ,उठिा-बैठिा सोंभव 
िही ों हो पाएगा | 

आि मैं बगीचे में बैठी हुई थी, तभी मेरी ििर एक ची ोंटी 
पर पिी िो एक नकिारे पर पिे शक्कर के दािोों को 
लेकर िा रही थी| वह अपिे काम को पूरी लगि से कर 
रही थी| िब भी उससे शक्कर का दािा नगरता तो वह 
उसे नफर से उठाकर अपिे नठकािे तक ले िाती| ऐसा 
करते-करते वह शक्कर के सात-आठ दािे पहुाँचा चुकी 
थी| वह मेहित करके ठों िी के नलए खािा िमा कर रही 
थी| 

ची ोंटी भले ही छोटी होती है| पर वह दूरदशी होती है| 
िीवि िीिे और काम पूरा करिे का ढोंग एक ची ोंटी से 
बढ़कर और कोई िही ों नसखा सकता है| ची ोंटी का 

बुिुगि का इलाि हो गया। थोिी देर में उस बुिुगि के 

पररवार वाले आ गये और उन्होोंिे नपतािी का 

िन्यवाद नकया और कहा नक अगर आप मदद िही ों 

करते तो इिकी िाि चली िाती|  मेरे नपतािी िे 
कहा नक िन्यवाद मुझे िही ों, इस बच्ची को दीनिये 

निसिे मुझे मदद के नलये पे्ररणा दी। उस पररवार िे 

मुझे िन्यवाद कहा और मैं बहुत खुश हो गयी|   

असली खुशी दूसरोों की मदद करिे में ही आती है 

लेनकि लोग अपिे में  इतिे व्यस्त हैं  नक दूसरोों के 

बारे में िही ों सोचते अगर हर इिसाि दूसरोों की 

मदद करिा सीख िाए तो यह दुनिया सबके नलए 

एक खुबसूरत िगह बि िाएगी| 

 

      ध माह  कोटेचा 7 व ीं द   

आिकल लोग अपिे में ही मस्त रहते हैं और उन्हें 

दूसरोों से कोई लेिा देिा िही ों होता है। कई बार हमारी 

आाँखोों के सामिे ऐसी घटिाएों  होती है, नििकोों हमें 

रोकिा चानहये या उसके नलये कुछ करिा चानहए । 

लेनकि लोग अपिी आाँखे मूाँद लेते हैं और कुछ िही ों 

करते । ऐसी ही एक घटिा मेरी आाँखोों के सामिे घटी । 

मैं अपिे नपतािी के साथ बािार िा रही थी|  सिक के 
नकिारे बहुत भीि लगी थी,पास िाकर देखा नक एक 

बुिुगि लहलुहाि पिा था | शायद कोई दुघिटिा हुई थी | 

सभी देखते हुए गािी आगे बढ़ा रहे थे|  मेरे नपतािी िे 

भी गािी आगे बढा ली तो मैंिे कहा नक अगर उस बुिुगि 

की िगह मेरे दादािी होते तो भी क्ा हम उिकी मदद 

िही ों करते? यह सुिकर मेरे नपतािी िे गािी रोकी और 

उस बुिुगि को अस्पताल पहुाँचाया। अस्पताल वालोों िे 

कहा नक खूि रोकिे के नलये उन्हें एक इोंिेक्शि देिा 

होगा और उसके नलये छ: हिार रूपये िमा करवािे 

होोंगे|  मेरे नपतािी िे पैसे िमा करवा नदये और उस 

आाँखो ीं  देख  घटना  
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िव िीवि है पुलनकत ति-मि, 

सावि आया  बादल छाये| 

ररमनझम ररमनझम बूाँदें  छमछम,  

भीगी-भीगी बरखा आई| 

पुक्तित कनलयााँ ख़ुशबू छाई 

मािो यौवि िरती का आया | 

सूरि- बादल खेल नदखाए,  

िवल-िवल िरा नफर मुसकाये| 

िश्न मिाओ प्रभु की माया, 

साविआया बादल छाये । 

िव िीवि है  पुलनकत ति-मि, 

सावि आया बादल छाये|| 

 

                साव्या चन्द्रवींश  9व ीं ब  

वर्ाथ  

मैं एक माध्यम वगीय पररवार से हाँ| मेरे नलए करोिपनत होिा 

अनवश्वसिीय घटिा है| मैं तो नफलहाल बारहवी ों कक्षा में पढ़िे 

वाली नवद्याथी हाँ| 

िब यह वाक् ध्याि आता है तो सबसे पहले मेरे मि में यह 

ख्याल आया नक अगर मैं करोिपनत होती तो मैं खाती-

पीती ,उिाती और ऐशो-आराम की निोंदगी िीती|  नफर मेरे 

मि में यह ख्याल आया नक माध्यम वगीय होिे पर भी मेरे 

पास रहिे, खािे-पीिे, पहििे-ओढ़िे योग्य पयािप्त िि है 

परनु्त उि लोगोों का क्ा नििके माता-नपता िही ों हैं और 

उिके पास िीिे के नलए पयािप्त सािि िही ों हैं| 

अगर मैं करोिपनत होती तो मैं अपिे िि का कुछ नहस्सा 

िरूरतमोंद और अिाथ आश्रम में दाि करती| कुछ नहस्सा 

अपिे भाई के अचे्छ भनवष्य के नलए नियोनित करती| हमारी 

िरूरतोों को पूरा करिे के नलए हमारे माता-नपता सदा त्याग 

करते हैं तो अवश्य मैं भी  नमली िि रानश से उिके िीवि को 

खुनशयोों से भरूाँ गी | बाकी शेर् िि को मैं अपिी उच्च नशक्षा 

की प्राक्तप्त में खचि करुाँ गी | 

कुल नमलाकर मैं अपिे िि का सदुपयोग करुाँ गी अथाित िि 

को अिुपयोगी  कायो में बरबाद िही ों करुाँ गी| 

 
                        नव्या अग्रवाल 12 व ीं अ  

अगर मैं करोड़पमत होत .. 

नकया| असफल होिे पर हमें अपिे को सानबत करिे का 

दूसरा मौका नमलता है इसीनलए हमें हारकर रुकिा िही ों 

है बक्ति उठकर दुगुिी रफ्तार से अपिे कदम आगे 

बढ़ािा है| भले हमारी गनत िीमी हो पर वह अवरुद्ध ि 

हो | 

हम सब में इतिी क्षमता है नक हम अपिे लक्ष्य को प्राप्त 

कर सकते हैं, उसे पािे के नलए केवल दृढ़ इच्छा-शक्ति 

होिा चानहए | हम िैसा सोचेंगे हमें वैसा ही नमलेगा, 

इसनलए सकारात्मक सोच रखते हुए आगे बढ़िा है और 

अपिी मोंनिल को प्राप्त करिा है। 

 

               सुमन जैन  10 व ीं ब   

 िैसे नसके्क के दो पहलू होते 

हैं वैसे ही  िीवि में सफलता-असफलता, हार-िीत 

समुद्र की लहरोों की तरह आते-िाते रहते हैं| हमें नकसी 

भी पररक्तस्थनतयोों में सदैव कायि करते रहिा चानहए|    

आि नवश्व में इतिी बिी महामारी फैली हुई है पर हमिे 

नहम्मत िही ों हारी| सब नमलकर इससे लि रहे हैं और 

िीरे-िीरे इससे बाहर आ रहे हैं| मि में हमेशा उम्मीद 

होिी चानहए-“िहााँ चाह वहााँ राह” हमारे वैज्ञानिक 

वैक्सीि बिािे िे निरोंतर प्रयास कर रहे हैं| असफलता 

के िर से निकलकर केवल प्रयास करिा ही हमारा 

कतिव्य है|सफलता-असफलता िदी के दो नकिारोों की 

तरह हैं|  हमें निरोंतर प्रयास करिा है| एक नदि हम 

िरुर कामयाब होोंगे| थॉमस एनिसि 1000 कोनशश के 

बाद बल्ब के अनवष्कार में सफल हुए थे | अगर वे 

असफलता से निराश हो िाते तो आि हम इतिे प्रकाश 

में िही ों बैठ पाते|  नकसी िे सच ही कहा है –‘िो कभी 

असफल िही ों हुआ उसिे अभी कुछ िया प्रयास ही िही ों 

चलना हमारा काम है   
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क्ोोंनक वे मुझे बुरे िही ों लगते। अवश्य ही कुछ 

अच्छा होगा,मुझे पता है नक इोंसािोों िे आि तक 

पेिोों का केवल कत्ल-ए-आम नकया है, लेनकि 

इोंसािोों को अब हमारा महत्व पता चल चुका है।  

इोंसािोों को पता है नक मैं उन्हें प्राणवायु प्रदाि करता 

हाँ। मैं उन्हें और भी कई चीिें देता हाँ। वे अवश्य मेरा 

ध्याि रखेंगे।  

आपको पता है? मैं हमेशा से इतिा ऊाँ चा िही ों था, 

मैं पहले एक छोटा सा पौिा था और तब मेरा खयाल 

एक इोंसाि िे ही रखा था। इसनलए मुझे लगता है नक 

इोंसाि मेरा खयाल रखेंगे।  

 

 

 
  आर्ाांश जे. टेकाम 9 व ीं स  

मैं एक पेि हाँ। मैं िेढ़ सौ सालोों से यही ों पर खिा हुआ 

हाँ। बहुत सालोों पहले की बात है, एक िन्हा और प्यारा-
सा बालक अपिे दोस्तोों के साथ मेरे पास खेलिे आया 

करता था, अब मुझे वह नदखाई ही िही ों देता, पर एक 

बूढ़ा आदमी अक्सर मेरे पास आकर बैठ िाता है, िो 

नक नबिुल उस बालक के िैसा नदखाई देता है, पर 

मुझे िही ों लगता नक वह वही बालक है। काश...मैं उस 

बचे्च से दुबारा नमल पाता|  

खैर छोनिए..........  

क्ा आपको पता है? कुछ नदिोों पहले की बात है, मेरे 
साथी पेिोों िे मुझे बताया था नक पास वाले िोंगल में आग 

लगी थी और आग की लपटोों िे सारे पेिोों को िला 

नदया। मुझे यह सुिकर बहुत कष्ट् हुआ और िर भी 

लगा यनद हमारे साथ ऐसा कुछ हुआ तो। आिकल तो 

कुछ इोंसािोों िे भी यहााँ आिा-िािा शुरू कर नदया है। 
वो कुछ आाँकिो की बात कर रहे थे।  

लगता है इस बार वे हमारी भलाई ही करिा चाहते हैं 

का उपयोग कम नकया िाता है। यह भारतीय खाद्य 

को अनिक स्वास्थ्यवििक एवों स्वानदष्ट् बिाता है। 

और यह अपिे ििी बूनटयोों और समृद्ध स्वादोों की 

एक नवसृ्तत नवनविता के कारण दुनिया भर में बहुत 

लोकनप्रय है| लोगोों के पास नवनभन्न प्रकार के पौनष्ट्क 

भारतीय व्योंिि उपलब्ध हैं नफर भी वह फास्ट फूट 

का सेवि करते है क्ोोंनक आिकल लोग सेहत पर 

ध्याि िही ों देकर स्वाद पर ध्याि देते हैं।  

मै इस निष्कर्ि पर पहुाँचती हाँ नक लोगोों को 

पारोंपररक भोिि का सेवि करिा चानहए क्ोोंनक ये 

हमारे शरीर को पोर्ण प्रदाि करता है और 

नियनमत रूप से फास्ट फूि खािे से मोटापा और 

हृदय रोग, फैटी लीवर और कैन्सर िैसे रोगोों का 

खतरा बढ़ सकता है इसनलए हमें इिका सेवि कम 

मात्रा में करिा चानहए । 

 

 कृपाल  पररहार 11 व ीं अ   

फास्ट फूि भारतीय खाद्य पदाथों का स्थाि िही ों ले 

सकता। फास्ट फूि का सेवि कभी-कभार नकया िा 

सकता है क्ोोंनक वे पररषृ्कत अिाि से बिे होते हैं | वही 

दूसरी ओर पारोंपररक भोिि का प्रनतनदि सेवि नकया 

िा सकता है क्ोोंनक  वे अिाि ,ताजे़ फल और सक्तियोों 

िैसे पौनष्ट्क तत्वोों से बिे होते हैं| हमारा देश अपिे 

नवनभन्न प्रकार के व्योंििोों के नलए िािा िाता है और इि 

व्योंििोों का ‘स्वास्थ्य और कल्याण’ से सोंबोंनित एक लोंबा 

इनतहास है| भारतीय व्योंििोों का सेवि हमारे पूवििोों के 

समय (लगभग 5000 साल )से नकया िा रहा है क्ोोंनक 

वे इसका सेवि अपिा स्वास्थ्य बिािे के नलए नकया 

करते थे| पारोंपररक भोिि और्िीय लाभोों से भरपूर 

होता है | ये कह सकते हैं नक फास्ट फूि के सेवि से 

हमें नकसी भी प्रकार के और्िीय लाभ िही ों नमलेंगे । 

अगर हम वतिमाि क्तस्थनत के बारे में बात करें  तो ऐसी 

कई ररपोटि सामिे आई हैं िो हमें यह बताती हैं नक 

भारत में होिे वाली कोनवि मौतोों की तुलिा अमेररका से 

बहुत कम है। ऐसा इसनलए हो रहा है क्ोोंनक भारतीय 

आहार में प्रोटीि, नवटानमि और एों टीऑक्सीिेंट  से 

भरपूर पदाथि शानमल हैं । यह हमेशा तािा सामग्री से 

बिाया िाता है। इस भोिि में हमेशा कृनत्रम अवयवोों 

क्या फास्ट फूड भारत र् व्यींजनो ीं का स्र्ान ले सकता है? 
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यह अक्सर देखा गया है नक नकसी चीज़ का असली महत्व 

उसके िािे के बाद पता चलता है। हमारे अोंदर ईष्याि, 

लालसा, लोभ,दे्वर् , दुनविचारोों िे िगह बिा ली है। हमारे पास 

िो है हम  उसकी कद्र िही ों करते बक्ति और अनिक और 

अनिक पािे की लालसा हमें बेचैि कर देती है| हम इस बात 

से दुखी हैं नक कोई वसु्त नवशेर् हमारे पास िही ों है। अमीर से 

अमीर व्यक्ति अपिे िीवि में सुखी और सोंतुष्ट् िही ों है। हमें 

अपिे िीवि की ख़ुशी का पैमािा भी िही ों पता है।  

नकसी िे सही ही कहा है नक नकसी चीज़ का मूल्य उससे पूछो 

निसके पास वह चीज़ िही ों है, नशक्षा का मूल्य हमसे ज्यादा 

एक अिपढ़ बचे्च को पता है िो नकसी कारण से पढ़ िही ों पा 

रहा है। कई लोगोों के पास रहिे के नलए िगह िही ों है; पहििे 

के नलए कपिे िही ों है; यहाों तक नक खािे के नलए दो वि 

की रोटी  तक िही ों है| इस तरह कुछ ऐसे लोग हैं िो अभाव 

में िीवि नबता रहे हैं तो कुछ ऐसे लोग नििके पास सभी सुख 

सुनविाओों की सब वसु्तएाँ  होिे के बाविूद नकसी की मदद 

करिा तो दूर हम अपिे आप में भी खुश िही ों है|हमारे पास 

अच्छा वातावरण,अचे्छ नमत्र,हमारे पास अपिा पररवार होिे 

पर भी हम िीवि से सोंतुष्ट् िही ों होते| सनष्ट् का सविशे्रष्ठ िीव 

होिे के बाद भी मिुष्य अगर सोंतुष्ट् और खुश 

िही ों है तो उसका िीवि निरथिक  है।  

                          मजर्ा जैन 10 व ीं ब      

मेरे मवचार 

‘' पुरुर् बली िही ों होत है समय होत बलवाि|” 

समय अमूल्य िि है। खोया समय पुिः िही ों  नमलता'। 
दुनिया में ऐसी कोई वसु्त  िही ों िो बीते हुए समय को 
वापस ला सके और यही समय की सबसे बिी नवशेर्ता 
है। 

समय सभी के नलए बराबर होता है। यह व्यक्ति पर 
निभिर करता है नक  वह नकस प्रकार इसका प्रयोग 
करता है। िो व्यक्ति समय की गनत से बढ़िा सीख िाता 
है, वह िीवि में सफलता के रहस्य को िाि लेता है। िो 
व्यक्ति कायों को समझकर उन्हें सही क्रम से बााँट िही ों 
पाते हैं  उिके पास सदा समय की कमी रहती है और वे 
कोई भी कायि आत्मनवश्वास के साथ िही ों कर पाते। 

नवद्याथी िीवि ही पूरे िीवि की िी ोंव है। समय और 
नवद्याथी का अत्यनिक निकट सोंबोंि है। समय का 
सदुपयोग करिे वाले भावी िीवि में सफल होते हैं और 
साथ ही एक सफल िागररक बिते हैं। समय का 
सदुपयोग केवल अिुशानसत तथा उद्यमी व्यक्ति ही कर 
सकता है, आलसी िही ों। आलस्य मिुष्य का सबसे बिा 
शतु्र है।नवद्याथी को अपिे एक – एक क्षण के उपयोग के 
प्रनत सचेत एवों साविाि रहिा चानहए। 

समय को बबािद करिे वाला िा केवल स्वयों का िीवि 
िष्ट् करता है , बक्ति पूरे समाि और देश का अनहत भी 
करता है। 

''है समय िदी की बाढ़ नक निसमें सब बह िाया करते 
हैं 

है समय बिा तूफाि नक प्रबल पवित झुक िाया करते 
हैं।'' 

यह अत्योंत आवश्यक है नक नवद्याथीगण , िो देश का 
भावी निमािता हैं, समय का सदुपयोग करें  और अपिे 
िीवि को सुखी और समृक्तद्धशाली बिाएाँ । समय 
महाशक्तिशाली है। इसकी भलीभाोंनत पहचाि होिे पर 
अयोग्य भी योग्य बि िाता है। समय हमारे नलए 
सफलताओों के सुिहरे अवसर लाता है निससे हमारा 
मस्तक गवि से ऊाँ चा हो सके। अतः समय का सदुपयोग 
ही सफल िीवि का आिार है। 

 

प्रशस्ति अग्रवाल  10 व ीं ब   

समर्  अमूल्य धन   
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निकली और एक सुरनक्षत िगह देखकर खिी हो 

गई| थोिी ही दूर पर मुझे मेले के सुरक्षा गािि 

नदखाई नदए| मैं उिके पास गई और मैंिे उन्हें पूरी 

बात बताई| उन्होोंिे मुझे पुनलस कों टर ोल रूम में 

मनहला पुनलस के पास बैठिे को कहा और िैयि से 

काम लेिे को कहा| अचािक मुझे ध्याि आया नक 

मेले में आिे से पहले मााँ िे मुझे मोबाइल देते हुए 

कहा था नक इसे अपिे पास सोंभालकर रखो| मेला 

भीिभाि वाली िगह होती है, | इसकी ज़रूरत पि 

सकती है|  मोबाइल हाथ में लेते ही मैंिे मााँ नपतािी 

के ढेरोों नमस कॉल देखे| नबिा देर नकए मैंिे तुरोंत मााँ 

को कॉल नकया और ये बताया नक मैं इस वक़्त कहााँ 

हाँ| उिसे नलपट के मैं ख़ुशी के मारे रो पिी| उन्होोंिे 

मेरा ध्याि रखिे के नलए सुरक्षा गािि और पुनलस को 

िन्यवाद नदया और नफर हम घर की ओर वापस 

चल नदए| मैंिे तब से यह निश्चय नकया नक अब से मैं 

और ज्यादा साविाि रहाँगी और हमेशा बिोों का 

कहिा मािूाँगी|  

 

   आमदमत मसींह ठाकुर 8 व ीं इ  

भारत देश में कई राज्य हैं और सभी राज्योों में समय-

समय पर मेले लगा करते हैं |मेला एक ऐसी िगह है 

िहााँ एक ही स्थाि पर बहुत से लोग इकटे्ठ होते हैं| यहााँ 

मिोरोंिि की अिेक वसु्तएाँ  उपलब्ध रहती हैं और    

तरह-तरह के व्योंिि| हमारे राज्य छत्तीसगढ़ में प्रनतवर्ि 

राज्योत्सव आयोनित नकया िाता है| यह 1 िवम्बर से 

आरोंभ होकर कुछ नदिोों तक चलता है|  

मुझे मेला घूमिा बहुत पसोंद है| हर वर्ि की तरह नपछले 

वर्ि भी मैं और मेरा पररवार मेला घूमिे गए| मेले में बहुत 

भीि थी| ऐसा कह सकते हैं नक हर िगह शोरगुल था 

और हिारोों की सोंख्या में लोग मेला देखिे आये हुए थे|  

मैिे मााँ से कहा नक मुझे झलूा झलूिा है| मााँ िे कहा नक 

पहले थोिा घूम लेते हैं और कुछ खरीददारी भी कर लेते 

हैं| नफर सब झलूा झलूिे चलेंगे| मैंिे कुछ कहा िही ों पर 

मेरा ध्याि बस झलूोों पर ही था| िए तरह के एक झलेू को 

देखिे में मैं कुछ ऐसी खो गई नक मुझे पता ही िही ों चला 

नक मैं कब मााँ नपतािी से अलग हो  गई| 

अचािक मुझे ज़ोरदार िक्का लगा| भीि की 

िक्कामुक्की के बीच में खुद को फाँ सा हुआ देखकर 

पहले तो मुझे कुछ समझ िही ों आया नक मैं क्ा करूाँ , 

मुझे रोिा भी आ रहा था| नफर मैंिे नहम्मत से काम 

नलया| सबसे पहले तो मैं नकसी तरह भीि से अलग 

प्रयत्न और नवश्वास से कोणाकि  नशखर पर िि 

सकता हाँ | 

देख मैं क्ा िही ों कर सकता हाँ? िब मुझमें 
इतिीआशा है, 

तो तुम खुद पर नवश्वास रखो आशा से ही सारा 

आसमाि है- 

 आि िही ों तो कल तुम भी कुछ कर िाओगे, 

अपिे सपिे, साहस और सोंघर्ों से 

हे मािव!  तुम  महामािव बि िाओगे।। 

 

            न लाक्ष दुबे   7व ीं ब   

रासे्त में पिा पत्थर, 

एक नदि मुझसे बोल पिा-इतिा क्ोों उदास होते हो? 

आशाएाँ  क्ो खोते हो ? तुम और अभी सोंघर्ि करो, 

क्ोों कत्तिव्य पथ से नवचनलत होते हो? यह अोंिकार नमट 

िाएगा| 

,एक िई रोशिी फूटेगी ,निराशाओों की कनियााँ टूटेंगी, 

हे मािव! तू दो हाथोों से, सोच क्ा  िही ों कर सकता? 

रेनगस्ताि को अगर चाहे तो,मीठे िल से तू भर सकता। 

अरे मैं,  भी तो ठोकर खा-खाकर,कभी नकिारे पर 

िाकर , 

अपिे साहस के बलबूते पर, एक िए  ताि महल की 

िी ोंव बि सकता हाँ , 

रािे का पत्थर 
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